Design din egen have

Kursuscenter Adalen, Kirke Hyllinge d. 20.-22. marts 2026
Pa dette weekend-kursus for au styr pa din have, dine planteonsker,
biodliversiteten og blir klimaklar — alt 1 eén plan/!

Har du lyst til en have, som giver dig
masser af spiselige planter og skenne
opholdssteder - er fyldt med nydelse
0og inspirationsrum. En have, som
sprudler af liv og biodiversitet. En have,
hvor du bade kan forsyne dig selv og
familien og som ovenikgbet er nem at
holde, fordi den er indrettet praktisk og
med naturen som medspiller.

Her er et weekendkursus, som kan kick-starte din omleegning. Du far overblik,
indblik og nyt mod pa det hele. Du leerer at samarbejde med de naturlige
processer — som at indrette en have, der kan udnytte store regnskyl og ogsa
blive mere robust ved lange terkeperioder. Hvis du aktivt bruger planternes
egenskaber og havens indretning, kan du skabe en have, som er nem at
holde og rig pa hast og glaede.

Pa kurset vil du laere om indretning
og design, og du vil skitsere din
egen haveplan med vejledning
undervejs (du behaver ikke veere
god til at tegne, men du skal have
mod pa at seette streger og
kruseduller pa papir). Vi arbejder
ogsa praktisk med klimavenlige
bede, naboplanter og planteteknik.
= Vigennemagar principperne bag

: 2 gravefri kekkenhave og eksempler
pa flerange gr@nsager som der er mange spaendende typer af.

Vi gennemgar forskellige frugt og baer og hvordan man planter dem og
beskaerer dem, sa de bliver frodige og sunde og giver en mangfoldighed af
hast hvert ar.
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) Kurset afholdes af:

¢ Aiah Noack, hortonom, havedesigner og indehaver
af Naturplanteskolen i Hedehusene
https://naturplanteskolen.dk/
Naturplanteskolen er grundlagt i 2013 som et
1 naturvenligt og mangfoldigt salgs-, kursus- og
leeringssted. Naturplanteskolen bruger klimarobuste
0g baeredygtige lgsninger i haven, dvs. mere
selvforsyning i form af spiselige stauder (flerarige
gronsager), frugt og beer og seelger mere end 500
slags spiselige flerarige haveplanter — naturligvis
okologisk.

Det er muligt at fa Aiah pa havebesag hjemme hos dig selv, som i forbindelse
med kurset kan tilkgbes til rabatpris.

Kurset holdes i samarbejde med Kursuscenter Adalen, der ligger i naturskant
omrade ved Ejby Adal i Lejre kommune og har en steerk baeredygtighedsprofil.

Pris
Billetter kan k@bes her (scan stregkoden)
1 person inkl. egen haveplan: 3.700 kr. for 1

2 personer inkl. feelles haveplan: 6.800 kr. for 2

Prisen er god, simpel gkologisk, vegetarisk forplejning
frokost og aften + kaffe/te/kage

Mulighed for overnatning 2 naetter med morgenmad:

Enkeltveerelse fredag - sgndag: 1600 kr.
Deleveerelse for 2 pers. fredag - sendag: 2400 kr.

Early Bird — Keb kurset inden jul og fa 300 kr. i rabat
og 10% rabat pa overnatning

1 person inkl. egen haveplan: 3.400 kr.
2 personer inkl. feelles haveplan: 6.200 kr.
Enkeltveerelse fredag - sendag: 1440 kr.

Deleveerelse 2 pers. fredag - sgndag: 2160 kr.
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Program for Havekursus d. 20.-22. marts 2026
(med forbehold for mindre justeringer)

Fredag:
Kl. 16-17
17.00

18.45
19.00

Lerdag:
9.00
10.00
12.30
13.00
14.00
15.30
16.00

17.00
18.00

Sendag:
9.30
11.00
12.30
13.30

15.00

Ankomst og evt. indkvartering

Foredrag med havedesigner Aiah Noack om principperne for at
lave sit egen praktiske havedesign. Permakultur introduktion,
havens praktiske zoneinddeling, naturstgttede dyrkningsmetoder
mv.

Havevandring 1 pa kursuscenter Adalen med konkrete eksempler
pa indretning og dyrkning

Aftensmad og tak for i dag

Teori og intro til arbejdet med din egen haveplan
Havedesign del 1 med vejledning

Frokost

Foredrag: plantevalg, haveerfaringer og opsamling af pointer
Havedesign del 2 med vejledning

Kaffe/kage

Havevandring 2 pa kursuscenter Adalen med konkrete eksempler
pa bedtyper og planter, som bade er nemme at passe,
baeredygtige og klimavenlige.

Egen tid

Aftensmad og tak for i dag

Foredrag og demo: plantekendskab og smagspraver
Havedesign del 3 med vejledning

Frokost

Praesentation af deltagernes egne praktiske haveplaner
Feelles opsamling af pointer og spargsmal

Tak for denne gang
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